
Club de la Retraite sportive des Coëvrons 

BULLETIN D’INSCRIPTION – année 2022 / 2023 

Nouvelle adhésion ou renouvellement 

 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

Merci de cocher la (ou les) case(s) ci-dessous correspondant aux activités choisies (7 maximum) 
 

 Activités dansées  Gymnastique aquatique  Ski alpin 
 

 Activités gymniques  Jeux de boules  Ski de fond 
 

   Marche nordique  Swin golf 
 

 Mölkky – Jeu de quilles  Randonnée pédestre 
 

 Cyclotourisme – V.T.C.  Raquettes à neige 
 

 

 

 

 

 

 

 

Nom :  

Prénom :  

Adresse :  

Code postal & ville :  

Date naissance :  

Adresse email :  

Téléphone  
Fixe :  

Mobile :  

Mode de règlement  

       chèque (1)     espèces 
                                      

Montant               38 € 00  

Banque  ____________________ 

N° chèque __________________ 

 

(1) A l’ordre de :  
Retraite Sportive des Coëvrons 

Bien lire les informations ci-dessous 

En abandonnant au 1er janvier 2023 l’obligation de présenter un certificat médical, la FFRS 
s’engage donc comme les autres fédérations sportives sur la voie de la responsabilisation des 
licenciés dans le domaine de leur santé. Néanmoins, elle propose à ses adhérents un  

« auto-questionnaire Q-AAP+ » (questionnaire sur l’aptitude à l’activité physique pour tous). 
 
 
 
 


