
     

 

 

 

RETRAITE SPORTIVE du PAYS SILLÉEN 
Vous invite à sa rencontre Interclubs 

Le mercredi 20 juin 2018 
Centre culturel Maurice TERMEAU 

Déroulement de la journée : 
 
9H00 : accueil autour d’un café 
9H30 : rassemblement par activité 
Randonnée pédestre, Marche nordique, Danses, Tennis rebond, Tir à l’arc 
9H40 : début des activités 
12H : apéritif 
12H30 : repas avec dessert vin et café pour 17€  
Ou, pique-nique (apporter vos couverts) et participation de 5€ pour le café du 
matin, du midi ainsi l’apéritif, et le pot de l’amitié. 
14H : reprise des activités 
16H30 : pot de l’amitié 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Nom :      Prénom :        Club 
Marche pédestre   : 
Marche Nordique   : 
Tennis rebond   : 
Danse              :   
Tir à l’arc             :                
Repas    17€   : 
Pique-nique  5€  :    
 
Bulletin d’inscription et chèque à l’ordre de RSPS à retourner au plus tard le 08 juin 2018 
A Bernard DEZALAIS 47 rue de Beaumont 72140 Saint Rémy de Sillé 
Merci de bien vouloir si possible regrouper les inscriptions par Club 
Contact : :06 36 47 18 88 

Fixe : 02 43 20 10 46 

email :  bernard.dezalais@free.fr 
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